
Цряк вя  

дамар системи 

 1-ъи мцщазиря 

Хащиш едирик, шякилин цзяриндя сол дцймяни басын,  

слайдын нцмайиши башласын. Уьур олсун. Ямяйимизя  

йетирдийиниз диггятя эюря миннятдарыг. 

Азярбайъан Тибб Универмитети 

Нормал Физиолоэийа кафедрасы 

 

Тяртибатчы: дос.А.Х.Ялийев. 

Бакы-2005 

Цряк вя  

дамар системи 

 4-ъц мцщазиря 

Хащиш едирик, шякилин цзяриндя сол дцймяни басын,  

слайдын нцмайиши башласын. Уьур олсун. Ямяйимизя  

йетирдийиниз диггятя эюря миннятдарыг. 

Азярбайъан Тибб Университети 

Нормал Физиолоэийа кафедрасы 

 

Тяртибатчы: дос.А.Х.Ялийев. 

Бакы-2008 

А.Х.Ялийев 



  

Бюйцк 

вя  

кичик  

ган  

дювраны 

А.Х.Ялийев 



  П – 2-ъи дамарда биринъидян 2 дяфя чох олдуьундан  

щяъми ахын сцряти дя 2 дяфя чохдур  Г1 : Г2 = 1 : 2 

Щемодинамика ганунлары: 
П1 = 50 мм Щэ П2 = 10 мм Щэ 

1-ъи дамар        П1 = 40 ммЩэ Δ 

П1- П2 

Р 

П1 = 90 мм Щэ П2 = 10 мм Щэ 

2-ъи дамар        П2 = 80 ммЩэ Δ 

П1 = 90 мм Щэ П2 = 10 мм Щэ 

2-ъи дамар        П2 = 80 ммЩэ Δ 

П1 = 180 мм Щэ П2 = 100 мм Щэ 

3-ъц дамар       П3 = 80 ммЩэ Δ 

Δ 

Δ 

Тязйиглярин йцксяк олмасына бахмайараг щяр ики дамарда 

  П ейни олдуьундан щяъми ахын сцрятляри ейнидир Г2 = Г3 

Г = 

Г1 

Г2 

Г2 

Г3 

Г1= 
П1 Δ 

Δ 

Р 

Р 

Г2= 
П2 

Г2 = 
П2 Δ 

Δ 

Р 

Р 

Г3= 
П3 

А.Х.Ялийев 



  П ейни олмасына бахмайараг дамарын радиусу  

2 дяфя бюйцк олдугда ахан ганын мигдары 16 дяфя артыр 

 ( 2 Х 2 Х 2 Х 2 = 16 ) 

Щемодинамика ганунлары: П1- П2 

Р 

П1 = 90 мм Щэ П2 = 10 мм Щэ 

1-ъи дамар        П = 80 ммЩэ Δ 

П1 = 90 мм Щэ П2 = 10 мм Щэ 

2-ъи дамар        П = 80 ммЩэ Δ 

Δ 

Г = 

Г1 

Г2 

8 η л 

πр 
Р = 

4 

Ейни щяъмдя ган кичик дамарда даща бюйцк сащя иля  

тямас етдийиня эюря даща чох мцгавимятя раст эялир 

П1- П2 

Р 
Г =              =  

8 η л 
 πр 4 Δ П 

А.Х.Ялийев 



Г =           ; 

Г =           =           ; 

П1 - П2 

Р 

8 η л 

πр 
Р = 

4 

П1 - П2 

Р 8 η л 
 π р 4 Δ П 

Саь гулагъыгда П2 = 0 олдуьуну нязяря алсаг 

 П = П1 = П (аортада олан тязйиг) эютцрцля биляр; 

П 

Р 
Г =     ; бурадан    П = ГР 

Δ 

П1- П2 =   П; Δ 

Г–дамардан кечян ганын щяъми, П1 -башланьыъ тязйиг,  

П2-сон тязйиг, П-артериал тязйиг, Р-дамарын мцгавимяти, 

р-дамарын радиусу, л-дамарын узунлуьу, η-ганын суваш- 

ганлыьы (визкозлуьу), 8 вя π-сабит кямиййятлярдир.  

олдуьуну нязяря алсаг; 

А.Х.Ялийев 



Ардыъыл бирляшмиш боруларда (дамарларда) 

цмуми мцгавимят айры-айры мцгавимятлярин 

ъяминя бярабярдир: 

        Р = Р1 + Р2 + Р3 + ... + Рн 

Паралел бирляшмиш боруларда (дамарларда) ися 

цмуми мцгавимят айры-айры мцгавимятлярин  

тярс гиймятляри иля ашаьыдакы кими щесабланыр: 

 

   Р =  
1 

1  Р1 + 1  Р2 + 1  Р3 + ... + 1  Рн 

А.Х.Ялийев 



Сабит орта артериал тязйигдя артериола «кранлары» 

Мцгавимят 

йцксякдир 

ахын  

йохдур 

Мцгавимят 

    ортадыр  

ахын орта 

щяъмдядир 

Мцгавимят 

   аздыр 

ахын бюйцк 

щяъмдядир 

Ганын щяъми ахын сцрятинин мцгавимятдян асылылыьы 

Ганын щяъми ахын сцряти  

мцгавимятля тярс мцтянасибдир: Г = П1 - П2 

Р А.Х.Ялийев 



А.Х.Ялийев 



В = 
Г 

 π р 2 

А.Х.Ялийев 
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Артерийалар 
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Артерийалар Артериолалар Капилйарлар 

Капилйарлар 

Венулалар 

Венулалар 

Веналар 

Веналар 

Цряйин  

сол  

йарысы 

Резистив дамарлар Мцбадиля дамарлары Тутумлу дамарлар 

Цряйин  

саь  

йарысы 
     17%               16%                67% 

Ганын цмуми кцтлясиня нисбятян %-ля мигдары 

В = 
Г 

 πр 2 

А.Х.Ялийев 



Сакит щалда цряйин говдуьу ганын  

орган вя тохумалар арасында пайланмасы 

А.Х.Ялийев 



Истиганлы щейван цзяриндя тяърцбядя ган тязйигинин 

графики гейди заманы мейдана чыхан дальалар 

I- тип дальалар 

II- тип дальалар 

III- тип дальалар 

А.Х.Ялийев 



Ган 

тязйигинин  

юлчцлмяси 

А.Х.Ялийев 



Дамар 

мянфязинин 

шярти 

рефлектор 

тянзими. 

А.Х.Ялийев 



Ган тязйигиня симпатик вя парасимпатик синирлярин тясири 

А.Х.Ялийев 

Парасимпатик  
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Цряк 

 

Цряк 

 

Цряйин дюйцн- 
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Цряйин дяги- 
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мя тезлийи 

Симпатик  

ойанма 

Цряйин йыьыл- 

ма эцъц 

Артериолалар 

 

Дамар тонусу 

 

Систолик 

щяъм 

Цмуми перифе- 

рик мцгавимят 

Систолик 

щяъм 

Веноз 

дюнцш 

Дамар 

тонусу 

Веналар 

 



Артериал тязйигин тянзиминдя иштирак едян ясас амилляр 

А.Х.Ялийев 

Орта артериал тязйиг 

(П=ГР) 

Ващид заманда цряйин 

говдуьу ганын щяъми (Г) 

Топлам периферик дамар 

мцгавимяти (Р) 

Цряйин 

дюйцнмя тезлийи 

Цряйин  

систолик щяъми 

Артериолаларын 

радиусу 

Ганын  

юзлцлцйц 

Цряйин со-

руъу еффекти 

Парасим- 

патик тясир 

Симпатик 

тясир 

Веноз 

дюнцш 

Йерли мцбади- 

ля мящсуллары 

Дамардарал-

дыъы тясирляр 

Щематокрит 

эюстяриъиси 

Вазопрессин, ренин-

анэиотензин ЫЫ 

Симпатик 

тясир 

Ганын 

щяъми 

Тяняффцс 

фяалиййяти 

Скелет язяля 

фяалиййяти  

Вазопрессин, ренин-анэиотензин-

алдостерон системи 

Су вя дуз 

мцбадиляси 

Ган плазмасы иля тохума майеси 

арасында пассив мцбадиля 

П=ГР 



8. Ган тязйигинин тянзиминдя бароресептив 

мянфи якс ялагя принсипинин схеми 

А.Х.Ялийев 



Артериал 

нябзин 

йаранма  

механизми 

вя мцайиня 

олунмасы 

А.Х.Ялийев 



Артериал 

нябзин 

мцайиня 

олунмасы 

А.Х.Ялийев 
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120 мм Щэ 

80 мм Щэ 

7 мм Щэ 
0 мм Щэ 

А.Х.Ялийев 



А.Х.Ялийев 

Сфигмограм 

Флебограм 

Анакрот 
Катакрот 

Дикротик дишъик  

а ъ в 



  Дамар  

мянфязинин  

синир-рефлектор  

тянзими 

А.Х.Ялийев 



  Дамар  

мянфязинин  

синир-рефлектор  

тянзими 

А.Х.Ялийев 



 Периферик дамар мцгавимяти  

вя она тясир едян амилляр 

А.Х.Ялийев 



Артериал тязйигин тянзиминдя иштирак едян ясас амилляр 

А.Х.Ялийев 

Орта артериал тязйиг 

(П=ГР) 

Ващид заманда цряйин 

говдуьу ганын щяъми (Г) 

Топлам периферик дамар 

мцгавимяти (Р) 

Цряйин 

дюйцнмя тезлийи 

Цряйин  

систолик щяъми 
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Цряйин со-

руъу еффекти 

Парасим- 

патик тясир 
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тясир 

Веноз 
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Йерли мцбади- 

ля мящсуллары 

Дамардарал-
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эюстяриъиси 

Вазопрессин, ренин-

анэиотензин ЫЫ 
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алдостерон системи 

Су вя дуз 

мцбадиляси 

Ган плазмасы иля тохума майеси 

арасында пассив мцбадиля 

П=ГР 



 Веноз ганын цряйя гайытмасына  

кюмяк едян вя якс тясир эюстярян амилляр 

А.Х.Ялийев 



 Веноз ганын цряйя гайытмасында  

дюш гяфяси мянфи тязйигинин ящямиййяти  

А.Х.Ялийев 



Капилйар 

ган 

дювранында 

эедян 

мцбадиля 

просесляри  

А.Х.Ялийев 



Капилйар 

ган 

дювранында 

эедян 

мцбадиля 

просесляри  

А.Х.Ялийев 



А.Х.Ялийев 



Капилйар 

дивары 

бойунъа 

эедян 

мцбадиля  

 

А.Х.Ялийев 



А.Х.Ялийев 



А.Х.Ялийев 



Капилйар дивары 

бойунъа эедян 

мцбадиля  

вя лимфанын 

йаранма 

механизми 

А.Х.Ялийев 





А.Х.Ялийев 



Лимфа 

ъяряйаны 

А.Х.Ялийев 



А.Х.Ялийев 



лимфадренажын  

механизми 

вя физиоложи 

ящямиййяти 

А.Х.Ялийев 



А.Х.Ялийев 



А.Х.Ялийев 



Филайаьы хястялийи А.Х.Ялийев 



Цряк-дамар системинин  

фяалиййятини тянзим едян  

функсионал системин схеми 

(К.В.Судаков, 1976) 

А.Х.Ялийев 



                 Тялябялярин юзлярини йохламасы цчцн тест (суал) нцмуняляри: 

 

1.Цряйин II тону нядян йараныр? 

    А – диастоланын яввялиндя айпара гапагларын гапанмасындан; 

    Б – систоланын яввялиндя айпара гапагларын гапанмасындан; 

    Ъ – диастоланын сонунда гапагларын ачылмасындан; 

    Д – цмуми пауза дюврцндя ганын сцрятли ахынындан.  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. Мядяъиклярин систоласынын эярэинляшмя фазасында ашаьыдакылардан щансы баш верир? 

    А – айпара гапаглар баьланыр ( II тон);    

    Б – тайлы гапаглар ачылыр ( III тон) ; 

    Ъ - тайлы гапаглар баьланыр ( I тон);         

    Д – мядяъиклярин долмасы сцрятлянир (IВ тон). 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3. Нормада цряйин систолик вя дягигялик тутуму мцвафиг олараг ня гядяр олмалыдыр? 

    А – 70 мл вя 5000 мл;        Б – 1000 мл вя 13000 мл; 

    Ъ – 35 мл вя 3500 мл;        Д – 5000 мл вя 7200000 мл. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4. Яэяр тяърцбядя цряйин синоатриал дцйцнц зядяляняр вя йа зящярлянярся цряк  

     фяалиййяти  неъя дяйишяр? 

     А – артар;                        Б – кяскин азалар вя йа дайанар; 

     Ъ – дяйишмяз;                   Д – яввял артар, сонра ися азалар. 

 
А.Х.Ялийев 

А 

Ъ 

А 
Б 



5. Систола дюврцндя цряк язялясинин ойаныъыллыьы неъя дяйишир? 

     А – артыр (екзалтасийа);                   Б – гисмян зяифляйир (нисби рефрактерлик); 

     Ъ – ойаныъыллыг олмур (мцтляг рефрактерлик);  Д – яввял артыр, эет-эедя азалыр. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6. I тон динляниляркян цчтайлы гапагларын сяси ян йахшы щансы аускултасийа  

нюгтясиндя ешидиля биляр?  

     А – хянъярябянзяр чыхынтынын ясасында;     Б – зирвя вурьусунда; 

     Ъ – II габырьаарасында саьда;                 Д - II габырьаарасында солда. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

7. ЕКГ-дя ПГ интервалынын 0,25 сан. давам етмяси няйи эюстярир? 

     А – мядяъиклярдя ойанманын зяифлямясини;   

     Б - ойанманын  гулагъыгдан мядяъийя кечмя сцрятинин азалмасыны; 

     Ъ – мядяъиклярдя ойанманын йайылма сцрятинин артмасыны; 

     Д – автоматийанын зяифлямясини.  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8. Цряйин апарыъы системиндя ян эцълц автоматийа габилиййяти онун щансы бюлэясиня  

аиддир вя  о, дягигядя нечя импулс йарадыр? 

   А – атриовентрикулйар дцйцн-75-80 имп.;     Б – синоатриал дцйцн – 72-75 имп.; 

   Ъ – Щис дястяси -75 имп.;                        Д - Щис дястясинин айагъыглары 60-70 имп. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9. На+ ионлары цряк фяалиййятиня неъя тясир едир? 

    А - тезляшдирир;                                         Б – сейрялдир; 

    Ъ – эцъляндирир;                                       Д – зяифлядир. 

 А.Х.Ялийев 



10. Станниус тяърцбясиндя биринъи лигатура (синусла гулагъыг арасында) баьландыгдан  

     сонра цряк фяалиййяти неъя дяйишир? 

    А – эцълянир; Б – синус вя гулагъыглар дюйцнцр, мядяъик ися фяалиййятини дайандырыр. 

    Ъ – лянэийир;  Д -  синус дюйцнцр, гулагъыглар вя мядяъик ися фяалиййятдян галыр. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

11. Цряк язяляси ойанараг систола едяркян она кянардан ялавя гыъыг верилярся  

     ня олар? 

    А – екстрасистола баш веряр;                     Б – цряк дайанар; 

    Ъ – цряк щямин гыъыьа ъаваб вермяз;       Д – цряк дюйцнмяси тезляшяр. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

12. Цряйин биринъи тону щансы фазада вя нядян йараныр? 

    А – диастоланын яввялиндя айпара гапагларын баьланмасындан; 

    Б – систоланын яввялиндя ики- вя цчтайлы гапагларын баьланмасындан; 

    Ъ - систоланын  сонунда икитайлы гапагларын ачылмасындан; 

    Д – диастоланын сонунда тайлы гапагларын ачылмасындан. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

13. Нормал ЕКГ-дя  ПГ вя ГРС интерваллары мцвафиг олараг ня гядяр олмалыдыр? 

    А – 0,06 - 0,09 с вя 0.24 – 0,55 с ;              Б – 12-18 с вя 6-9 с ; 

    Ъ -  0,12 – 0,18 с вя 0,06 – 0,09 с ;             Д – 3-6 мВ вя 6-16 мВ. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

14. Симпатик синирин цряк фяалиййятиня инотроп тясири ня демякдир? 

    А – лянэидир;                                            Б – эцъцнц азалдыр; 

    Ъ – гцввятляндирир;                                   Д – тезляшдирир. 

 А.Х.Ялийев 



15.   Сфигмограмда дикрот дальасы нядян йараныр? 

    А – систола заманы тязйигин артмасындан; 

    Б – диастола заманы тязйигин азалмасындан; 

    Ъ - диастоланын яввялиндя ганын айпара гапаглара чырпылараг дамара гайытмасындан; 

    Д – систола заманы тайлы гапагларын баьланмасындан. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

16.  ЕКГ-дя III стандарт апарма  неъя апарылыр? 

    А – саь дюрдцнъц габырьаарасындан;   Б –сол дюрдцнъц габырьаарасындан ; 

    Ъ – саь ял вя сол айагдан;                 Д – сол ял вя сол айагдан. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

17. Мядяъиклярин диастоласынын илк йарымфазасы неъя адландырылыр вя бу заман  

     ня щадися баш верир? 

     А – протодиастола (0,04 сан.) – айпара гапаглар гапаныр; 

     Б – протодиастола (0,04 сан.) – тайлы гапаглар ачылыр; 

     Ъ – изоволеметрик  релаксасийа – тайлы гапаглар баьланыр; 

     Д – мядяъиклярин ганла сцрятли долмасы дюврц – III тон йараныр. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --  

18. «Цряк гануну»на (Франк Старлинг гануну) эюря ашаьыдакылардан щансы доьрудур? 

      А – цряк йа йыьылмаз, йа да там эцъц иля йыьылар; 

      Б – цряйин систолик эцъц онун диастолик эярилмяси иля дцз мцтянасибдир; 

      Ъ – ясасдан зирвяйя доьру эетдикъя автоматийа габилиййяти азалыр; 

      Д – ян эцълц ойанма мядяъиклярдя олур.   
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19. Миокардын фяалиййят потенсиалынын плато дюврцндя  На ион каналлары щансы 

     вязиййятдя олур? 

    А – там инактивасийа (мцтляг рефрактерлик);            Б – там ачыг ; 

    Ъ – гисмян ачыг (нисби рефрактерлик);                      Д – дяйишмир.  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

20. I тон динляниляркян митрал гапагларын сяси ян йахшы щансы аускултасийа нюгтясиндя  

     ешидиля биляр?  

     А – хянъярябянзяр чыхынтынын ясасында;     Б – зирвя вурьусу нюгтясиндя; 

     Ъ – II габырьаарасында саьда;                  Д - II габырьаарасында солда. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

21. Цряйин ясасындан зирвясиня доьру эетдикъя автоматийа габилиййяти неъя дяйишир? 

    А – азалыр;     Б – артыр;     Ъ – дяйишмир;     Д – йа артыр, йа да дяйишмир. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

22. ЕКГ-дя  П дишъийинин башланьыъындан Г дишъийинин башланьыъына гядяр кечян вахт 

     няйи эюстярир? 

     А – гулагъыгларын ойанмасыны;           

     Б – мядяъиклярдя ойанманын йайылмасыны; 

     Ъ – ойанманын гулагъыглардан мядяъикляря ютцрцлмяси мцддятини; 

     Д – цряк автоматийасынын эцълянмясини. 
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Нийя билмирсян? 

Ай, …! 

«2»  

Цряк фяалиййяти  

неъя тянзимлянир ? 

Калпакыны  гой башына! 

Олду. 

«ГОЧУ» 

Дярс илинин яввяли  вя …  

«Гочулуьун»  

сону 
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